Balón Medicinal Yuk-E

Guía De Actividades 

¡Son táctiles! Son pesadas  ¡Son irresistibles!

Si tú has manipulado una de nuestras pelotas Yuk-E entonces no podrás resistirte al tamaño y tacto de nuestras pelotas medicinales Yuk-E. Estas pelotas altamente táctiles son unas pelotas rellenas de PVC fluido que se enrollan al ser manipuladas, su textura y peso las hacen ideales para ayudar a satisfacer las necesidades de dietas sensoriales de tacto y trabajo pesado. A los niños les encanta el tacto divertido y tendrán sus propias ideas para el uso, pero aquí hay unas cuantas sugerencias para las pelotas medicina Yuk-E.

Estrujarlas:

Las pelotas medicina Yuk-E son magníficos juguetes móviles. Los juguetes móviles son parte de una buena dieta sensorial. Agarrar algo en las manos  normalmente hacia la mitad puede ayudar a centrar la visión del estudiante y los modos de escucha para un mejor aprendizaje y evitar los movimientos inapropiados manteniendo las manos ocupadas. Las pelotas medicina Yuk-E son maravillosas como aparatos de dos manos, magníficos para la coordinación motora bilateral o para hacer que los dos lados del cuerpo trabajen juntos.

Sentado:

Las pelotas Medicina Yuk-E son magníficos cojines para sentarse. Los Estudiantes con problemas de atención, aprendizaje o sensoriales algunas veces tienen problemas para sentarse quietos. La pelota medicina Yuk-E  puede usarse como un cojín de asiento en una silla, o en el suelo mientras estás en círculo o te cuentan un cuento. Ayuda a producir un movimiento suave y táctil que algunos niños necesitan sin interrumpir la clase.

Captura:

Las pelotas medicina Yuk-E son divertidas para coger y lanzar. Su peso y textura las hacen fáciles de encontrar y capturar, porque son más lentas que una pelota normal. A los niños les encanta el trabajo pesado extra que consiguen cuando la pelota medicina Yuk-E  se atrapa contra el pecho o cae en tu regazo.

Apilarlas:

Las pelotas medicina Yuk-E forman una tarea de gran trabajo pesado. Los niños con autismo y otros problemas de procesamiento sensorial a menudo necesitan movimiento extra hacia los músculos y articulaciones para ayudarles a permanecer calmados y sentirse cómodos. Apilar el juego de 6 pelotas Yuk-E puede ser una gran actividad de trabajo pesado para dar justo la cantidad necesaria de este movimiento propioceptivo. ¿Puedes apilar la torre de pelotas medicinales Yuk-E?

Rodar:

Las pelotas Yuk-E son magníficos juguetes móviles para los pies. Sitúa una pelota bajo un pie y hazla rodar hacia delante y hacia atrás. Produce una profunda presión calmante y movimiento táctil hacia el dorso del pie. Perfecto para esos niños con indefensión sensorial o pies movidos o cansados.

Balancear:

Las pelotas son maravillosas balanceadores. Pon una en la cabeza de un niño y mira si puede mantenerlo en equilibrio mientras está de pie o andando, o sitúa una en un brazo extendido o una pierna para refuerzo individual y equilibrio.
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Las pelotas medicina Yuk-E están hechas de una espuma flexible con forma de concha con grandes pelotas de PVC, flotando en un gel no tóxico y libre de látex. Vienen en pesos de códigos de 6 colores. Para limpiar tus pelotas utiliza un trapo germicida o frótalas con jabón suave o una solución de lejía suave con agua ( 1 parte de lejía por 10 partes de agua). 

Las pelotas medicinales no se recomiendan para la boca y pueden ser un riesgo de ahogamiento, así que no son para niños menores de 3 años. Recomendado para cuatro años y en adelante.    


